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RESUMO

A pesquisa diagnosticou as condicBes de trabalho, para incluséo social dos catadores de residuos solidos, através
da criacdo diretrizes para o atendimento ao direito a salide e seguranca do trabalho (SST) e a previdéncia social
previsto no art. 6° da Constituicdo da Republica. Avaliou-se as préaticas laborais, as condicdes de trabalho,
reconhecendo 0s riscos, 0s materiais; 0 impacto na salde e na qualidade de vida dos catadores de residuos
cooperados no municipio. Aplicou-se os conceitos de SST nas atividades realizadas pelas cooperativas do
Municipio de Resende. Identificou-se também oportunidades de melhoria nos processos de trabalho realizados;
Criou-se procedimentos operacionais de trabalho e metodologia de manutengéo das condi¢fes de trabalho dos
catadores e; capacitacdo dos cooperados, a fim de prevenir e evitar acidentes do trabalho dentro das
Cooperativas. Esta a¢do conjunta entre comunidade académica, prefeitura, cooperativas e sociedade, na qual
demanda conhecimento técnico, planejamento e a¢des de adequacdo da situacdo atual do Municipio corroboraré
para reducédo das desigualdades sociais em harmonia com o desenvolvimento sustentavel.

Palavras-chave: Seguranca do trabalho; Meio ambiente; Saude; Gerenciamento de
residuos; Responsabilidade social.

INTRODUCAO

De acordo com o quadro 1, elaborado através de dados do IBGE (2017) o municipio
de Resende tem populacdo estimada de 126.923 habitantes, desses 32,4 % da populagéo
possui rendimento nominal mensal per capita de até 1/2 salario minimo, sem descontos de
impostos e inflacdo. Esses dados assinalam para o maior indice de pobreza subjetiva
comparados a capital do estado e a maior cidade do sul fluminense Volta Redonda. Acdes
para o desenvolvimento humano séo urgentes para melhoria das condi¢des de trabalho e renda
dos catadores, para melhoria da qualidade de vida e da autoestima desses trabalhadores, pois
essa atividade € considera degradante e realizada por pessoas marginalizadas.

Quadro 1: Mapa da Pobreza (IBGE, 2017)
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Incidéncia na pobreza 15,72 23,85 10,90

Incidéncia da pobreza subjetiva 12,69 10,71 7,94

indice de GINI 0,45 0,48 0,41

Os principais aspectos e objetivos da PNRS estdo definidos no art. 7° da Lei
12.305/10, dentre os sete itens destacamos a intensificacdo de a¢Oes de educacdo ambiental e
geracdo de emprego e renda para catadores de materiais reciclaveis, exigéncia intimamente
ligadas as questdes conscientizacdo dos perigos e riscos no trabalho, gestéo de riscos, reducédo
de acidentes e doencas associadas a atividade dos catadores.

Ap6s mais de um ano do fim do prazo para o fechamento dos lixdes no pais, 41% dos
residuos gerados pelos brasileiros continuam sendo despejados nesses locais. De acordo com
pesquisa da Associacdo Brasileira de Empresas de Limpeza Publica e Residuos Especiais
(Abrelpe),no ano passado, mais de 41% dos 78,6 milhdes de toneladas de residuos sélidos
gerados no pais tiveram como destino lixdes e aterros controlados e 3.334 dos 5.570
municipios brasileiros ainda mantém lixes.

O direito a saude, ao trabalho, a seguranca e a previdéncia social esta previsto no art.
6° da Constituicdo da Republica. Sendo direito social indisponivel dos trabalhadores,
exercerem suas funcbes em ambiente de trabalho seguro e sadio, cabendo as autoridades
tomar as medidas necessarias para reduzir os riscos no trabalho, através de normas de salde,
higiene e seguranca (inciso XXII do art. 7°). Os arts. 196 a 200 da Constituicao dispdem que a
Saude é direito de todos e dever do Estado, garantir e promover a efetividade desse direito,
mediante politicas, acBes e servicos publicos de salde, organizados em um sistema dnico.

A interpretacdo sistematica do disposto nos arts. 6°, 7°, XXI1, 196 a 200 e art. 225, §1°,
V da Constituicdo da Republica deixa claro que a saude do trabalhador e 0 meio ambiente
laboral foram alcados a direito social de natureza constitucional e cujo cumprimento é
imposto por lei, conforme se verifica das prescricbes dos arts. 154 a 201 da CLT (com
redacédo dada pela Lei 6.514/77) e nas Portarias 3.214/78 e 3.067/88 , que tratam das normas
regulamentares relativas a seguranca e medicina do trabalho, sendo necesséria a firme atuacéo
do Poder Publico, na exigéncia e fiscalizagcdo do cumprimento.

A pesquisa tem o objetivo de avaliar as atividades realizadas e melhorar as condigdes
de trabalho, saide e qualidade de vida dos catadores de materiais reciclaveis cooperados no
municipio de Resende. Através da aplicacdo dos conceitos em Saude e Seguranga do
Trabalho; no reconhecimento dos riscos nos locais, materiais; na identificagdo oportunidades

de melhoria nos processos de trabalho e; capacitar os cooperados, que sdo trabalhadores e
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cidaddos; criar procedimentos operacionais de trabalho e metodologia de manutencdo das
condigdes de trabalho a fim de prevenir e evitar acidentes dentro das cooperativas de

catadores de materiais reciclaveis.
METODOLOGIA

A amostra estudada tomou como base conceitos e principios referenciais que foram
analisados sob o prisma qualitativo e exploratério, através do levantamento bibliografico e
visitas, descrevendo e analisando os dados coletados, com aplicacdo préatica de estudo de caso.
A presente pesquisa é classificada como exploratoria e descritiva, no sentido de aproximagao
ao tema e familiaridade aos fatos, fendmenos e/ou processos envolvidos (SANTOS, 2001).

A visdo qualitativa aplicada, tomando por base os conhecimentos pesquisados e aqui
abordados, se configura pela anélise comparativa entre a realidade e a teoria visando obter a
viabilidade prética das atividades operacionais.

A coleta de dados na amostra estudada, dispensada de tratamentos de técnicas e
métodos estatisticos visto que, a analise requer apenas a abordagem comparativa das
evidéncias encontradas em forma de fatos e dados com os conhecimentos levantados na
pesquisa e aplicados no estudo de caso

O levantamento de dados primarios e a realizacdo de entrevistas com os catadores e
avaliacdo do ambiente, maquinas / equipamentos e materiais (utensilios, ferramentas) de uso
para realizacdo das atividades, nas duas cooperativas do municipio de Resende, a Associacao
dos Garimpeiros do Aterro Sanitario de Resende (AGASAR) e a Associacdo de Catadores
Recicla Resende (RECICLAR).

A pesquisa envolvera diretamente a comunidade, dai a importancia da parceria com a
Agencia de Meio Ambiente da cidade, o Centro Estadual de Referéncia em Salde do
Trabalhador da regido do Médio Paraiba que ja contam com ampla experiéncia de atuagdo em
questdes correlatas. Como é possivel notar, a relagdo pesquisa, ensino e extensdo perpassa
toda a execucdo do projeto, uma vez que a pesquisa se deu, sobretudo, na e com a

comunidade.

RESULTADOS E DISCUSSAO
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Existe diferengas acentuadas nas condi¢cdes de trabalho entre as cooperativas
estudadas. A AGASAR esta localizada dentro do lixdo de Bulhdes -Resende, que pela lei
12305 deveriam ter sido extintos em 02 agosto de 2014. Até a presente data muitos
municipios alegam ndo ter condi¢bes de cumprir as metas estabelecidas. As condicbes de
trabalho sdo demasiadamente insalubres, ndo ha jornada de trabalho definida. A instalacdo
elétrica esté desatualizada e existem improvisos, provocando constantes quedas de energia; ha
apenas duas presas para auxiliar os 56 cooperadores e um caminh&o cedido para transportar 0s
residuos até a prensagem. Esses trabalhadores descansam, se alimentam e realizam as
necessidades fisioldgicas no préprio local de coleta dos residuos reciclaveis. As dependéncias
destinadas a estes fins, é de dificil translado, o banheiro possui um Unico chuveiro e um vaso
sanitario, ndo deixando duavidas que estes trabalhadores buscam alternativas para suas
necessidades basicas.

A RECICLAR possui 16 cooperados que trabalham 8 horas diarias e esta situada em
uma é&rea cedida pela Aerondutica. H& um quantitativo maior de maquinas e as instalacbes
elétricas estdo melhor dimensionadas, para auxiliar no trabalho. As condi¢fes sanitarias sao
adequadas, ha manutencdo e higienizacdo constantes. Esta cooperativa possui refeitério,
vestiarios com armarios bipartidos e lavanderia para lavagem das roupas de trabalho.

Os 84 cooperados dessas cooperativas nao realizam exames médicos, com a finalidade
de monitoramento da saude, conforme exigéncia legal. Nao ha fiscalizacdo do uso das
protecdes individuais e ndo ha protecdes coletivas, como por exemplo presenca de extintores
para controle de incéndios de origem elétrica para protecdo dos catadores e dos escassos
equipamentos. Ndo foi identificado registros de manutengdo das maquinas e instalagdes.

Figura 1: Fotos das cooperativas

AGASAR RECICLAR

CONCLUSOES
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Para garantir da inclusdo social e emancipagdo econdémica das cooperativas e
associacOes de catadores de materiais reutilizaveis e reciclaveis, € fundamental melhorias nas
condicdes de trabalho e préaticas que estejam em conformidade com a legislacdo vigente.
Assim como a capacitacdo dos catadores e auxilio na manutencao/atualizacdo dos
maquindrios e emergéncias das cooperativas, conforme determina a lei 12.305/10e a lei
3.214/78. E fundamental viabilizar consultas e encaminhamentos para exames médicos pelo
SUS, de forma que se assegure a saude integral dos trabalhadores. E qualificar as cooperativas
para acdes empreendedoras, que busquem valorizar e agregar valor aos residuos

comercializados.
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